
 
 
 
 
 



 
1. Начало учебного года: 1 сентября 2022 года 
 
2. Окончание учебного года: 
5-8 классы, классы обучающихся с ОВЗ- 29  мая 2022 г.(5-ти дневная учебная неделя) 
9 классы, 9 класс ОВЗ –  до 19.05., с 22.05. с учетом  прохождения итоговой аттестации 
(ОВЗ) и  государственной итоговой аттестации. 
 
3. Количество учебных недель в году:  
5-8 классы,;5-8 классы обучающихся с ОВЗ – 34 учебные недели 
9 класс, 9класс с ОВЗ- 33 учебных недель с учетом итоговой аттестации. 
4. Количество учебных дней в неделю: 
5-9 классы   –  5 дней 
Классы для обучающихся с ОВЗ:5-9 классы – 5 дней  
 
5. Продолжительность учебных четвертей: ООО 
 

I четверть 
 

Класс   Четверть  Количество 
учебных 
недель 

Каникулы  Замена дней и 
праздничные дни 

5-8 классы и 
классы для 
обучающихся 
с  ОВЗ 

01.09.2022  
28.10.2022 

8 учебных 
недель+ 2 дня 
(42 учебных 
дня) 

С 29.10.2021 по 
06.11.2022 (9 дней 
каникул) 

 

9 классы  
9 класс ОВЗ 
 

01.09.2022  
28.10.2022 

8 учебных 
недель+ 2 дня 
(42 учебных 
дня) 

С 29.10.2021 по 
06.11.2022 (9 дней 
каникул) 

 

II четверть 
 
5-8 классы и 
классы для 
обучающихся 
с  ОВЗ 

07.11.2022-
30.12.2022 

8 учебных 
недель (40 
учебных дня) 

 С 31.12.2022 по 
08.01.2023 (9 дней) 

 

9 классы  
9 класс ОВЗ 
 

07.11.2022-
30.12.2022 

8 учебных 
недель (40 
учебных дня) 

 С 31.12.2022 по 
08.01.2023 (9 дней) 

 

III четверть 
 
5-8 классы и 
классы для 
обучающихся 
с  ОВЗ 

09.01.2023-
17.03.2023 

8 учебных 
недель+4 дня 
(44 учебных 
дня) 

С 18.03.2023 по 
26.03.2023 (9 дней) 

Выходные: 
 с 23 по 26  февраля, 8 
марта 
 

9 классы  
9 класс ОВЗ 
 

09.01.2023-
17.03.2023 

8 учебных 
недель+4 дня 
(44 учебных 
дня) 

С 18.03.2023 по 
26.03.2023 (9 дней) 

Выходные: 
 с 23 по 26  февраля, 8 
марта 
 

IV четверть 
 



5-8 классы и 
классы для 
обучающихся 
с  ОВЗ 

27.03.2023-
29.05.2023 

8 учебных 
недель+3 дня 
(43 учебных 
дня) 

С 30.05.2023 1, 8,9, мая- выходные 

9 классы  
9 класс ОВЗ 
 

27.03.2023-
19.05.2023 

7 учебных 
недель+2 дня 
(37 учебных 
дня) 

С 22.05.2023 с 
учетом ГИА и 
итоговой 
аттестации 

1, 8,9, мая- выходные 

V трудовая четверть 
5-8 классы, 9 
класс, 
планирующих  
в10 класс 
5-9 классы 
ОВЗ 
 

01.06. по 31.08.   
В соответствии графика 

 
 
В течении учебного года праздничные и выходные считать каникулярными днями. 
 
6. Начало учебных занятий: 
5-9  классы  –  08.00 ч. 
 
7. Продолжительность уроков: 
С 5 по 9 классы – продолжительность уроков по 45 минут каждый;  
5  по 9 классы обучающихся с ОВЗ - продолжительность уроков 40 минут каждый 
8. Продолжительность перемен: 
      5-9  классы: 
      1 перемена – 10 минут 
2 перемена – 20 минут 
3 перемена – 20 минут 
4 перемена – 15 минут 
      5 перемена – 15 минут 
6 перемена – 10 минут 

 
9. Расписание звонков 
 

Урок  Начало урока Окончание урока Начало урока Окончание урока 

5-9 
классы 

5-9 
классы 
 

5-9 классы 
обучающиеся с 
ОВЗ 

5-9 классы 
обучающиеся с 
ОВЗ 

1 урок 08.00 08.45 08.00 08.40 
2 урок 08.55 09.40 08.50 09.30 
3 урок 10.00 10.45 09.50 10.30 
4 урок 11.05 11.50 10.50 11.30 
5 урок 12.05 12.50 11.45 12.25 
6 урок 13.05 13.50 12.40 13.20 
7 урок 14.05 14.50 13.35 14.15 

 
 



 
10. Сменность занятий 
Занятия проводятся в одну смену 
11. Внеурочная деятельность. 
Внеурочная деятельность по программе «Разговоры о важном» в каждом классе 1 час в 
неделю 
Между другой внеурочной деятельностью и учебными уроками перерыв не менее 45 
минут  
основное общее образование: 
с 16.00 до 20.00. 

12.     Подвоз: 
Прибытие из с. Уральское в 07.30 
Отправление от здания школы в 14.30 (15.30) 
13.Промежуточная аттестация: 
Формы проведения промежуточной аттестации: контрольная работа, комплексная работа 
итоговый контрольный диктант,  тест, тестирование в формате ОГЭ,  сочинение, защита 
проекта, защита творческих работ, дифференцированный зачет, рефератные работы  и др.,  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
2022-2023 учебный год 

 
Сроки  промежуточной аттестации основного общего образования 



 
Предметы  Ответственн

ый  
а кл. 

5б кл  

6кл. 7кл 8 кл 9кл. 

Русский язык Зам. 
директора 

УВР, 
руководител

и ШМО 

 

Контрольный 
диктант с 

грамматичес
ким 

заданием 

 

Контроль
ная 

работа 

 

Контроль
ная 

работа 

 

Контроль
ная 

работа 

 

тест ОГЭ 

Литература Зам. 
директора 

УВР, 
руководител

и ШМО 

 

Тест 

 

Контроль
ная 

работа 

 

Тест 

 

Тест 

 
Тест  

Родной язык 
(русский) 

Зам. 
директора 
УВР, 
руководител
и ШМО 

 

тест 

 

тест 

 

тест 

 

тест 

 

Родная 
литература 
(русская) 

Зам. 
директора 
УВР, 
руководител
и ШМО 

 

Тест  

  

Тест 

 

Тест 

 

Иностранный 
язык 

(английский) 

Зам. 
директора 

УВР, 
руководител

и ШМО 

 

Контрольная 
работа 

 

Контроль
ная 

работа 

 

Контроль
ная 

работа 

 

Контроль
ная 

работа 

 

Контроль
ная 

работа 

Математика Зам. 
директора 

УВР, 
руководител

и ШМО 

 

Контрольная 
работа 

 

Контроль
ная 

работа 

   

Информатика Зам. 
директора 

УВР, 
руководител

и ШМО 

   

Тест  

 

 

Тест  

 

 
 

Тест  



Алгебра  Зам. 
директора 
УВР, 
руководител
и ШМО 

   

Контроль
ная 

работа 

 

Контроль
ная 

работа 

 
Тест ОГЭ 

Геометрия  Зам. 
директора 
УВР, 
руководител
и ШМО 

   

Контроль
ная 

работа 

 

Контроль
ная 

работа 

 
Тест ОГЭ 

Всеобщая 
история 5 

класс 
Всеобщая 
история/ 
История 

России 6-9 
классы 

Зам. 
директора 

УВР, 
руководител

и ШМО 

 

тест 

 

Тест 

 

Тест 

 

Тест 

 
тест 

География  Зам. 
директора 

УВР, 
руководител

и ШМО 

 

Тест  

 

Тест 

 

Тест 

 

Тест 

 

 
Тест   

Обществознан
ие 

Зам. 
директора 

УВР, 
руководител

и ШМО 

  

тест 

 

тест 

 

тест 

 
Тест ОГЭ 

Биология Зам. 
директора 

УВР, 
руководител

и ШМО 

 

Тест  

 

Тест  

 

Тест  

 

Тест  

 
 

Тест  

Химия  Зам. 
директора 

УВР, 
руководител

и ШМО- 

    

Контроль
ная 
работа 

 
 

Контроль
ная 

работа 

Физика Зам. 
директора 

УВР, 
руководител

и ШМО 

   

Тест  

 

Тест  

 
 

Тест  

Музыка  Зам. 
директора 

     



УВР, 
руководител

и ШМО 

Тест Тест  Тест  Тест  

Изобразительн
ое искусство 

(ИЗО) 

Зам. 
директора 

УВР, 
руководител

и ШМО 

 

Тест 

 

Тест 

 

Тест 

  

ОБЖ  Зам. 
директора 

УВР, 
руководител

и ШМО 

    

Тест  

 
 

Тест  

Физическая 
культура 

Зам. 
директора 

УВР, 
руководител

и ШМО 

 

Тест 

 

Тест 

 

Тест 

 

Тест 

 

Тест 
 

Технология Зам. 
директора 

УВР, 
руководител

и ШМО 

 

Тест 

 

Тест 

 

Тест 

 

Тест 

 

Основы 
духовно-

нравственной 
культуры 
народов 
России 

Зам. 
директора 

УВР, 
руководител

и ШМО 

     

«Мой родной 
край» 

Зам. 
директора 

УВР, 
руководител

и ШМО 

 

тест 

    

Функциональн
ая грамотность 

Зам. 
директора 
УВР, 
руководител
и ШМО 

 

Тест 

 

тест 

   

Проектно-
исследователь
ская 
деятельность 

Зам. 
директора 
УВР, 
руководител
и ШМО 

  

Проект  

 

Проект  

 

Проект  

 

« Подготовка к 
ОГЭ по 
русскому 
языку»  

Зам. 
директора 
УВР, 

    Сочинени
е  



руководител
и ШМО 

«Избранные 
задачи по 
планиметрии»   

Зам. 
директора 
УВР, 
руководител
и ШМО 

     

Тест  

« Подготовка к 
ОГЭ по 
информатике» 

Зам. 
директора 
УВР, 
руководител
и ШМО 

     

Тест  

«Твои 
возможности, 
человек» 

Зам. 
директора 
УВР, 
руководител
и ШМО 

     

Тест  

 
 
 

 
 

Сроки  промежуточной аттестации для обучающихся по адаптированным 
общеобразовательным программам (не ФГОС) для обучающихся  с интеллектуальными 

нарушениями (легкая умственная отсталость) 
 

Предметы  Ответственный  Б кл. Б кл. 

Русский язык Зам. директора 
УВР, 

руководители 
ШМО 

 

Контрольное 
списывание  

 

Контрольное 
списывание  

Литература 
 

Зам. директора 
УВР, 

руководители 
ШМО 

 

тест 

 

тест 

Математика Зам. директора 
УВР, 

руководители 
ШМО 

 

Контрольная  
работа 

 

Контрольная  
работа 

Информатика и  
ИКТ 

Зам. директора 
УВР, 

руководители 
ШМО 

 

тест 

 

тест 

История  Зам. директора 
УВР, 

  



руководители 
ШМО 

тест тест 

Обшествознание Зам. директора 
УВР, 
руководители 
ШМО 

 

тест 

 

тест 

География  Зам. директора 
УВР, 

руководители 
ШМО 

 

тест 

 

тест 

Биология  Зам. директора 
УВР, 

руководители 
ШМО 

 

тест 

 

тест 

Искусство 
(музыка и ИЗО) 

Зам. директора 
УВР, 

руководители 
ШМО 

 

Контрольная 
работа 

 

Контрольная 
работа 

Технология  Зам. директора 
УВР, 

руководители 
ШМО 

 

тест 

 

тест 

СБО Зам. директора 
УВР, 

руководители 
ШМО 

 

тест 

 

тест 

Физическая 
культура 

Зам. директора 
УВР, 

руководители 
ШМО 

 

тест 

 

тест 

 
 

Сроки промежуточной аттестации для обучающихся по адаптированным 
общеобразовательным программам основного общего образования (вариант 2 СИПР) 

5,7, 8 классов 
 

 
Формы промежуточной аттестации 

 
Предмет  Дата Форма 

промежуточной 
аттестации 

1. Речь и альтернативная 
коммуникация. 

04.04 Контрольная работа 

2. Математические 
представления. 

18.04 Контрольная  работа 



3. Окружающий природный 
мир. 

06.04 Контрольная  работа 

4. Человек. 25.04 Контрольная  работа 
5. Домоводство 11.05 Контрольная  работа 
6.  Окружающий социальный 
мир. 

20.04 Контрольная  работа 

7.  Музыка и движение. 26.04 Контрольная  работа 
8.  Изобразительная 
деятельность (лепка, 
рисование, аппликация). 

27.04 Контрольная  работа 

9. Адаптивная физическая 
культура. 

07.04 Дифференцируемый 
зачет 

10 Профильный труд 14.04 Дифференцируемый 
зачет 

10. Коррекционный курс 
«Чистография» 

11.04 Дифференцируемый 
зачет 

 
 

Сроки промежуточной аттестации для обучающихся по адаптированным 
общеобразовательным программам основного общего образования (вариант 1 ) 

7 класс 
 

Предмет  Дата Форма 
промежуточной 

аттестации 
 1.Русский язык 04.04 Контрольная работа 
2. Чтение 
(Литературное чтение) 

11.04 Контрольная  работа 

3. Математика 
 

18.04 Контрольная  работа 

4. Природоведение 
 

25.04 Контрольная  работа 

5. География 06.04 Контрольная  работа 
6.  Мир истории 
 

05.04 Контрольная  работа 

7.  Основы социальной жизни 
 

20.04 Контрольная  работа 

8.  Физическая культура 
(адаптивная физическая 
культура) 

07.04 Контрольная  работа 

9 Профильный труд 14.04 Контрольная  работа 
 
 

 
 
Проведение государственной (итоговой) аттестации в 9 классах: 
Сроки проведения государственной (итоговой) аттестации обучающихся устанавливаются 
Федеральной службой по надзору в сфере образования. 

 
 

 
 



План основных мероприятий 
на 2022 – 2023 учебный год 

Месяц   Мероприятие 
Сентябрь  Праздник «Первого звонка». День знаний 

Акция «Помоги пойти учиться» 
День безопасности дорожного движения 

Октябрь Акция «Милосердие» 
КТД «С Днем учителя»  
Мероприятие, посвященное Дню народного единства 
В гостях у осени 
Предметные олимпиады 

Ноябрь День матери «От всей души» 
Правовая неделя 
Недели гуманитарного цикла 
Всемирный день борьбы со СПИДом  

Декабрь День здоровья 
Новогодние мероприятия «К нам приходит Новый год» 
Предметные недели естественного цикла 
 

Январь Научно-практическая конференция 
Февраль Праздничные мероприятия, посвященные 23 февраля 

Организация и проведение школьного этапа конкурса 
исследовательских работ (начальная школа) 

Март День здоровья 
Праздничные мероприятия, посвященные 8 марта 
"Ученик года" 
Научно-практическая конференция 

 Апрель Юморина 
Акция «Птицы прилетели» 
День здоровья 
"День достижений" 

Май Акция «Спеши делать добрые дела» 
Уроки мужества и славы 
Митинг 9 мая 
Слет эрудитов 
Последний звонок 

Июнь  Выездные лагеря ( ЛОМ СТЭК и т.д.) 
Выпускной бал 
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